Методические указания для выполнения СРС  

по дисциплине «Психология межличностной коммуникации»

Модуль 1 Введение в психологию
Тема 1. Теоретико-методологические основы психологии как науки
1.Внимательно изучите лекционный материал.
2.Напишите эссе: «Современная психология: наука или опыт» и подготовьте устную презентацию.
Методические рекомендации по выполнению задания:

При выполнении заданий СРС обращайтесь к списку рекомендуемой литературы, а также источникам Интернета.

В процессе выполнения эссе студенту предстоит выполнить следующие виды работ: составить план эссе; отобрать источники, собрать и проанализировать информацию по проблеме; систематизировать и проанализировать собранную информацию по проблеме; представить проведенный анализ с собственными выводами и предложениями. В зависимости от темы формы эссе могут быть различными. Это может быть анализ имеющихся статистических данных по изучаемой проблеме, анализ материалов из средств массовой информации и подробный разбор проблемной ситуации с развернутыми мнениями, подбором и детальным анализом примеров, иллюстрирующих проблему и др.
Тема 2. Методы современного психологического исследования
1.Внимательно изучите лекционный материал.
2.Проведите прикладное исследование с помощью одной из проективных методик «Автопортрет», «Несуществующее животное», «Дом, дерево, человек»
Методические рекомендации по выполнению задания

При выполнении заданий СРС обращайтесь к списку рекомендуемой литературы, а также источникам Интернета.
Модуль 2. Личность как субъект психологии межличностной коммуникации 

Тема 3. Личность и темперамент
1.Внимательно изучите лекционный материал.

2.Проведите прикладное исследование темперамента с помощью психологического теста Г.Айзенка.
Методические рекомендации по выполнению задания

При выполнении заданий СРС обращайтесь к списку рекомендуемой литературы, а также источникам Интернета.
Тема 4. Личность и характер
1.Внимательно изучите лекционный материал.

2.Проведите прикладное исследование характера с помощью психологического теста К. Леонгарда - Н. Шмишека. 
3.Напишите эссе «Посеешь привычку – пожнешь характер» и подготовьте устную презентацию.
Методические рекомендации по выполнению задания

При выполнении заданий СРС обращайтесь к списку рекомендуемой литературы, а также источникам Интернета (2 и 3 задание по выбору). 

В процессе выполнения эссе студенту предстоит выполнить следующие виды работ: составить план эссе; отобрать источники, собрать и проанализировать информацию по проблеме; систематизировать и проанализировать собранную информацию по проблеме; представить проведенный анализ с собственными выводами и предложениями. В зависимости от темы формы эссе могут быть различными. Это может быть анализ имеющихся статистических данных по изучаемой проблеме, анализ материалов из средств массовой информации и подробный разбор проблемной ситуации с развернутыми мнениями, подбором и детальным анализом примеров, иллюстрирующих проблему и др.
Тема 5. Личность и способности
1.Внимательно изучите лекционный материал.

2.Составьте карту своих способностей.
Методические рекомендации по выполнению задания

При выполнении заданий СРС обращайтесь к списку рекомендуемой литературы, а также источникам Интернета.

Тема 6. Эмоции, чувства и личность
1.Внимательно изучите лекционный материал.

2.Напишите эссе «Проблемы эмоционального выгорания у менеджеров». 

3.Проведите прикладное исследование эмоционального интеллекта.

Методические рекомендации по выполнению задания

При выполнении заданий СРС обращайтесь к списку рекомендуемой литературы, а также источникам Интернета (2 и 3 задание по выбору).


В процессе выполнения эссе студенту предстоит выполнить следующие виды работ: составить план эссе; отобрать источники, собрать и проанализировать информацию по проблеме; систематизировать и проанализировать собранную информацию по проблеме; представить проведенный анализ с собственными выводами и предложениями. 
В зависимости от темы формы эссе могут быть различными. Это может быть анализ имеющихся статистических данных по изучаемой проблеме, анализ материалов из средств массовой информации и подробный разбор проблемной ситуации с развернутыми мнениями, подбором и детальным анализом примеров, иллюстрирующих проблему и др.

Модуль 3. Психология межличностной коммуникации
Тема 7. Психология общения
1.Внимательно изучите лекционный материал.

2. Составить кейс-стади «Межличностное общение».
Методические рекомендации по выполнению задания

При выполнении заданий СРС обращайтесь к списку рекомендуемой литературы, а также источникам Интернета.

При составлении кейс-стади Вы должны описать реальную ситуацию, исследовать ее, разобраться в сути проблем, предложить возможные решения и выбрать лучшее из них. 

Кейсы основываются на реальном фактическом материале или же приближены к реальной ситуации. При этом Вы можете использовать как структурированные кейсы , предполагающие определённое количество правильных ответов, так и 

Неструктурированные кейсы, не исключающие возможность нахождения нестандартного решения.

Тема 8. Вербальная коммуникация
1.Внимательно изучите лекционный материал.

2.Составить кейс-стади «Вербальное общение».
Методические рекомендации по выполнению задания

При выполнении заданий СРС обращайтесь к списку рекомендуемой литературы, а также источникам Интернета.
При составлении кейс-стади Вы должны описать реальную ситуацию, исследовать ее, разобраться в сути проблем, предложить возможные решения и выбрать лучшее из них. 

Кейсы основываются на реальном фактическом материале или же приближены к реальной ситуации. При этом Вы можете использовать как структурированные кейсы , предполагающие определённое количество правильных ответов, так и 

Неструктурированные кейсы, не исключающие возможность нахождения нестандартного решения.

Тема 9. Невербальная коммуникация
1.Внимательно изучите лекционный материал.

2.Составить кейс-стади «Невербальное общение».
Методические рекомендации по выполнению задания

При выполнении заданий СРС обращайтесь к списку рекомендуемой литературы, а также источникам Интернета.

При составлении кейс-стади Вы должны описать реальную ситуацию, исследовать ее, разобраться в сути проблем, предложить возможные решения и выбрать лучшее из них. 

Кейсы основываются на реальном фактическом материале или же приближены к реальной ситуации. При этом Вы можете использовать как структурированные кейсы , предполагающие определённое количество правильных ответов, так и 

Неструктурированные кейсы, не исключающие возможность нахождения нестандартного решения.

Тема 10. Деловая коммуникация
1.Внимательно изучите лекционный материал.

2.Составить кейс-стади «Деловое общение».
Методические рекомендации по выполнению задания

При выполнении заданий СРС обращайтесь к списку рекомендуемой литературы, а также источникам Интернета.

При составлении кейс-стади Вы должны описать реальную ситуацию, исследовать ее, разобраться в сути проблем, предложить возможные решения и выбрать лучшее из них. 

Кейсы основываются на реальном фактическом материале или же приближены к реальной ситуации. При этом Вы можете использовать как структурированные кейсы , предполагающие определённое количество правильных ответов, так и 

Неструктурированные кейсы, не исключающие возможность нахождения нестандартного решения.

Тема 11. Коммуникация в межэтнических отношениях   
1.Внимательно изучите лекционный материал.

2.Составить кейс-стади  «Межэтническое общение». 
Методические рекомендации по выполнению задания

При выполнении заданий СРС обращайтесь к списку рекомендуемой литературы, а также источникам Интернета.

При составлении кейс-стади Вы должны описать реальную ситуацию, исследовать ее, разобраться в сути проблем, предложить возможные решения и выбрать лучшее из них. 

Кейсы основываются на реальном фактическом материале или же приближены к реальной ситуации. При этом Вы можете использовать как структурированные кейсы , предполагающие определённое количество правильных ответов, так и 

Неструктурированные кейсы, не исключающие возможность нахождения нестандартного решения.

Тема 12. Роль стереотипов во взаимоотношениях
1.Внимательно изучите лекционный материал.

2.Провести психологическое исследование стереотипов.
Методические рекомендации по выполнению задания

При выполнении заданий СРС обращайтесь к списку рекомендуемой литературы, а также источникам Интернета.

Модуль 4. Восприятие и понимание в структуре межличностной коммуникации
Тема 13. Психологические особенности восприятия и понимания людьми друг друга
1.Внимательно изучите лекционный материал.
2.Составьте кейс-стади на тему «Психология человеческих взаимоотношений».
3.Составьте проект проведения деловой игры «Теледебаты» (2 магистранта).
Методические рекомендации по выполнению задания

При выполнении заданий СРМ обращайтесь к списку рекомендуемой литературы, а также источникам Интернета (2 и 3 задание по выбору).
При составлении кейс-стади Вы должны описать реальную ситуацию, исследовать ее, разобраться в сути проблем, предложить возможные решения и выбрать лучшее из них. 

Кейсы основываются на реальном фактическом материале или же приближены к реальной ситуации. При этом Вы можете использовать как структурированные кейсы , предполагающие определённое количество правильных ответов, так и 

Неструктурированные кейсы, не исключающие возможность нахождения нестандартного решения. 

Тема 14. Психология конфликта
1.Внимательно изучите лекционный материал.
2.Составьте глоссарий основных видов межличностных конфликтов.

2.Составьте кейс-стади на тему «Психология конфликта».

Методические рекомендации по выполнению задания

При выполнении заданий СРМ обращайтесь к списку рекомендуемой литературы, а также источникам Интернета (2 и 3 задание по выбору).

При составлении кейс-стади Вы должны описать реальную ситуацию, исследовать ее, разобраться в сути проблем, предложить возможные решения и выбрать лучшее из них. 

Кейсы основываются на реальном фактическом материале или же приближены к реальной ситуации. При этом Вы можете использовать как структурированные кейсы , предполагающие определённое количество правильных ответов, так и 

Неструктурированные кейсы, не исключающие возможность нахождения нестандартного решения. 

Тема 15. Основные стратегии, технологии, способы разрешения конфликтов
1.Внимательно изучите лекционный материал.
2.Составьте кейс-стади по теме «Способы разрешения конфликтов».
Методические рекомендации по выполнению задания

При выполнении заданий СРC обращайтесь к списку рекомендуемой литературы, а также источникам Интернета (2 и 3 задание по выбору).

При составлении кейс-стади Вы должны описать реальную ситуацию, исследовать ее, разобраться в сути проблем, предложить возможные решения и выбрать лучшее из них. 

Кейсы основываются на реальном фактическом материале или же приближены к реальной ситуации. При этом Вы можете использовать как структурированные кейсы , предполагающие определённое количество правильных ответов, так и 

Неструктурированные кейсы, не исключающие возможность нахождения нестандартного решения. 

Примечание. При оценке письменных работ (реферат, конспект, контрольная работа) будут учитываться следующие критерии: 1)соблюдение сдачи и полное выполнение требований к работе; 2)все письменные работы должны включать использованные источники, ссылки на которые приведены соответствующим образом в тексте; 3)ваша работа должна бы содержать исчерпывающую информацию и отражать логику вашего мыслительного процесса по рассматриваемому вопросу. Незавершенные письменные работы не засчитываются.
Разработанная тематика СРС предусматривает изучение как теоретических, так и практических вопросов. При изучении каждой из тем, студент должен продумать план ответа по каждому вопросу, связывая теоретические положения с умениями, полученными в процессе практических занятий. 
Целью выполнения самостоятельных работ является развитие умения анализировать, сравнивать и обобщать материал по психологии.
